WYPOMINKI ZA ZMARLYCH

Znamy przebieg tego nabozenstwa: kapfan lub lektor wyczytuje dtugg li-
ste imion i nazwisk ludzi, ktérzy juz odeszli z tego Swiata. Potem modlimy sie
w ich intencji proszac Pana Boga, aby naszych bliskich zmartych przyjat do
swego krolestwa. To piekna modlitwa, ktérej korzenie siegajg Starego Testa-
mentu. W Drugiej Ksiedze Machabejskiej czytamy, ze Juda zebrat pieniagdze,
aby ztozy¢ ofiare przebtagang za grzechy Zzotnierzy polegtych w walce. Uczynit
tak myslac o ich zmartwychwstaniu (por. 2 Mch 12, 38 — 45). Od tego czasu
powstata tradycja modlitwy za zmartych wraz ze sktadang w ich intencji ofia-

rg.

U poczatkdw chrzescijanstwa modlitwa za zmartych miata swoje bardzo
wazne miejsce. Podczas sprawowania Mszy Swietej, biskup odczytywat tzw.
dyptyki. Byty to tabliczki, na ktérych uczestnicy liturgii wypisywali imiona lu-
dzi, za ktérych sie modlono. | tak najpierw byty to dyptyki z imionami zyjgcych
biskupdw, ofiarodawcdéw i innych ludzi waznych dla danej wspdlnoty. Drugg
grupe dyptykdw stanowity imiona $wietych, za ktérych postawe i Swiadectwo
dziekowano Panu Bogu. | wreszcie trzecig grupe dyptykdw stanowity imiona
bliskich zmartych. Nieraz odczytywanie dyptykow trwato bardzo dtugo. Po
odczytaniu listy imion zmartych, biskup modlit sie, aby Bog wpisat te imiona
do Ksiegi Zycia, wypowiadajac nastepujacg formute: ,Teraz wpisz te imiona
na niebianskiej stronicy (...), abysmy nie byli zawstydzeni w dzien, kiedy przyj-
dziesz ten swiat osgdzi¢. Amen.” Dzisiaj w czasie wypominkdow prosimy Boga
o to samo, aby wypisani na wypominkowej kartce zmarli, zostali zapisani w

Bozej Ksiedze Zbawionych.

Z czasem, gdy zrezygnowano z dtugiego czytania dyptykdéw w czasie Mszy
sSwietej, modlitwa za zmartych stata sie osobnym nabozenstwem. Obecng for-
me wypominkow z ich podziatem na jednorazowe, oktawalne, potroczne i

roczne znamy od dziesigtego wieku.
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DROGA NADZIEI

Religijno$¢ jest wpisana w naszg nature. W kazdym czasie i w kazdej kulturze lu-
dzie szukali i wcigz szukajg Boga. Nieraz btadzg, nieraz sami wymyslajg sobie bdstwa,
w ktére wierzg. Nierzadko tez odnajdujgc $lad prawdziwego Boga przypisuja Mu ce-
chy, ktére sg dla nich wygodne... My, katolicy, jesteSmy w tej szczesliwej sytuacji, ze
Bog sam do nas przyszedt, sam sie nam objawit. Bog pokazat swojg mitosé, swojg
prawdziwg nature, swojg wole odnosnie kazdego cztowieka. Bdg objawit nam samego
siebie w Osobie Jezusa Chrystusa, naszego Zbawcy, ktéry z mitosci do nas stat sie czto-
wiekiem, podobnym do nas we wszystkim oprdcz grzechu. Z mitosci do nas dat nam
prawa, ktdrych przestrzeganie gwarantuje nam szczescie. Nasz Stwédrca ,uczynit nas
swoim ludem na zawsze i stat sie naszym Bogiem” (por. 1 Krn 17, 22).

Przyjmujemy Boze objawienie i chcemy trwac przy naszym Bogu. Chcemy wypet-
niac¢ Jego wole, chcemy doswiadczaé Jego bliskosci. Naszym pragnieniem jest oddawa-
nie Mu czci tak, by On byt z nas zadowolony. Dlatego wcigz tworzymy nowe formy
poboznosci i modlitwy, albo poszukujemy ich w skarbcu historii Kosciota.

My, ludzie, réznimy sie miedzy sobg. Mamy rdine charaktery, temperamenty,
rézne rysy osobowosci. Niejednakowo patrzymy na otaczajgcg nas rzeczywistos¢, nie-
jednakowo wyrazamy nasze mysli, uczucia, emocje. Rdéznimy sie takze w sposobie
przezywania wiary, przezywania intymnej relacji z naszym Ojcem, ktéry jest w niebie.
To bogactwo ludzkich postaw znajduje swoje odzwierciedlenie w wieloSci réznych na-
bozenstw, w ktdrych uczestniczymy i przez ktére okazujemy Bogu naszg mitos¢ do
Niego, zanosimy do Niego prosby i btagania, prosimy o wybaczenie naszych grzechéw.
Znamy takie nabozenstwa jak: adoracja Najswietszego Sakramentu, Liturgia Godzin,
czytanie Pisma Swietego, rozwazania Drogi Krzyzowej, $piewy litanii, Gorzkie Zale, Go-
dzinki, koronki, modlitwy za zmartych, nabozenstwa Maryjne w tym rézaricowe i Aniot
Panski, nabozenstwa ku czci Swietych, nabozeristwa z modlitwami o uzdrowienie, na-
bozenstwa kontemplacyjne, czuwania, pielgrzymki, itd. Znamy tez rdézne praktyki reli-
gijne, jak chodby post i jatmuzna.

Ta réznorodnosé znajduje swoje odbicie rdwniez w wielosci grup modlitewnych.
Zobaczmy, w Kosciele mozemy sie spotkac¢ ze wspdlnotami neokatechumenalnymi,
Odnowy w Duchu Swietym, Domowego Kosciota i im podobnymi, ktére wielbig Boga



w sposéb peten ekspresji, rytmicznego Spiewu, nawet tanca. Ale sg tez wspdlnoty
modlitwy w ciszy. Sg wspdlnoty nastawione na modlitwe, ale sg tez wspdlnoty cha-
rytatywne oraz takie, w ktérych jest wiecej dyskusji, rozwazan Pisma Swietego.

W naszych swigtyniach uczestniczymy w Mszach swietych celebrowanych w
jezykach narodowych, wg porzadku wprowadzonego przez papieza $w. Pawta VI
Konstytucjg Apostolskg Missale Romanum. Ale sg tez wspdlnoty, ktére sprawujg
najswietszg ofiare naszego Pana, Jezusa Chrystusa w rycie trydenckim, po tacinie. Sg
wspolnoty, ktére sprawujg te ofiare w rycie ambrozjanskim, grekokatolickim i in-
nych, zgodnie z pozwoleniem danym przez Stolice Apostolska.

Ta réznorodnos$¢ nabozenstw, wspdlnot i rytéw stanowi cudowne bogactwo
wspodlnoty Kosciota, bogactwo dane nam przez Boga. Korzystajmy z tego daru!
Przyjrzyjmy sie kilku nabozenstwom i praktykom religijnym, aby wybraé dla siebie
te, przez ktére najpetniej bedziemy mogli odda¢ Bogu czes¢, dzieki ktédrym bardziej
zjednoczymy sie z naszym Panem.

Jedng z bardzo znanych i starych form oddawania czci Bogu jest pielgrzymka.
Kilka mysli poswieca jej papiez Franciszek w bulli ,,Spes non confundit” otwierajacej
Rok Jubileuszowy. Zwraca uwage, ze nasze doczesne zycie jest pielgrzymka - drogg,
na koncu ktérej czeka na nas Pan. Papiez zacheca nas, abySmy w czasie szczegél-
nym, ktérym niewatpliwie jest Rok Swiety, przezyli taki wtasnie sposéb wyrazenia
naszej wiary, jakim jest pielgrzymka. Zacheca do pielgrzymowania do Rzymu, ale
rowniez do innych miejsc w Kosciotach lokalnych. W pigtym akapicie bulli czytamy:

»T0 nie przypadek, ze pielgrzymowanie wyraza fundamentalny element kazde-
go wydarzenia jubileuszowego. Wyruszanie w droge jest typowe dla tych, ktorzy
poszukujg sensu zycia. Piesze pielgrzymowanie bardzo sprzyja odkrywaniu na nowo
wartosci milczenia, wysitku i tego, co istotne. Réwniez w nadchodzgacym ro-
ku pielgrzymi nadziei nie omieszkajg przemierzy¢ drég starozytnych i wspétcze-
snych, aby intensywnie przezy¢ doswiadczenie jubileuszowe. W samym Rzymie,
oproécz tradycyjnych szlakéw w katakumbach i Siedmiu Kosciofach, pojawig sie takze
szlaki wiary. Przechodzenie z jednego kraju do drugiego, jakby granice zostaty poko-
nane, przechodzenie z jednego miasta do drugiego w kontemplacji stworzenia i
dziet sztuki, pozwoli doceni¢ rézne doswiadczenia i kultury, nosi¢ w sobie piekno,
ktére zharmonizowane z modlitwa, prowadzi do dziekczynienia Bogu za cuda, kto-
rych dokonat. Koscioty jubileuszowe, wzdtuz szlakow oraz w Wiecznym Miescie, be-
da mogly byé oazami duchowosci, w ktérych mozna odswiezy¢ droge wiary i napic
sie ze zrédet nadziei, przede wszystkim przystepujgc do sakramentu pojednania,
niezastgpionego punktu wyjscia dla prawdziwej drogi nawrdcenia. W Kosciotach
partykularnych nalezy zwrécic szczegdlng uwage na przygotowanie kaptandéw i wier-
nych do spowiedzi oraz na dostepnos¢ tego sakramentu w formie indywidualnej.”

W naszej polskiej poboznosci pielgrzymki majg swoje wazne miejsce. Najbar-
dziej znang jest pielgrzymka na Jasng Gore - do naszej Matki, Maryi, przychodzimy
kazdego roku w sierpniu z niemal wszystkich miejscowosci polskich. Ale mamy tez
pielgrzymki lokalne - w naszej archidiecezji np. pielgrzymujemy do Maryjnego Sank-

tuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej. Wiele parafii i innych wspélnot religijnych ma
swoje miejsca i zwyczaje pielgrzymkowe. Jednak zanim wyruszymy w jubileuszowa
pielgrzymke, przypomnijmy sobie, czym w ogéle jest ten rodzaj poboznosci.

Pielgrzymkg mozna nazwaé wyprawe lub podréz do swietego miejsca, ktdrg po-
dejmujemy z powoddw religijnych. Pielgrzymowanie do $wietych miejsc jest znane w
niemal wszystkich religiach od najdawniejszych czaséw. Mozna tu wspomnieé chocby
- znany z opiséw znajdujgcych sie w Pismie Swietym - zwyczaj pielgrzymowania Zydéw
do Jerozolimy. Wazne s tu dwa elementy: motywacja (nie kazda podréz do np. Sank-
tuarium Jasnogorskiego jest pielgrzymka) i miejsce. Zanim wiec wyruszymy na piel-
grzymke, musimy w sercu wzbudzi¢ intencje i wypowiedzieé jg Panu Bogu w czasie
modlitwy. Intencje moga by¢ rdéine. Moze to byc¢ intencja pokutna za popetnione
grzechy przez nas samych, albo przez naszych bliskich, albo przez politykéw wprowa-
dzajacych grzeszne ustawy i rozporzadzenia, za grzechy ludzi KosSciota: kaptandw i bi-
skupdéw ale tez i swieckich katolikdw niosgcych swojg postawg zgorszenie. Moze by¢
intencja wynagradzajgca Panu Jezusowi Jego cierpienie, meke i bdl. Albo wynagradza-
jgca Niepokalanemu Sercu Maryi Jej bél spowodowany ludzkimi grzechami odrzucaja-
cymi taske Boga i stowa Maryi przekazane w licznych objawieniach. Moze to by¢ in-
tencja btagalna o taske wiary i nawrdcenia, o wszelkie inne taski, o ktére z pokorg
chcemy prosi¢ naszego mitosiernego Boga. Moze to by¢ intencja za zmartych o dar
zycia wiecznego dla tych, ktdrzy zakonczyli juz ziemskg droge zycia. Moze by¢ intencja
dziekczynna za dary i taski, ktérych doswiadczamy osobiscie, ktdrych doswiadczajg
nasi bliscy, ktorych doswiadczamy jako wspdlnota wiary, jako wspdlnota narodowa.
Moze to by¢ kazda inna intencja, ktérg nosimy w sercu, ktérg chcemy wypowiedzie¢
Bogu i podkresli¢ jej waznos$¢ dla nas pielgrzymim trudem. Bo wtasnie pielgrzymka
powinna faczy¢ sie z trudem, z jakims wyrzeczeniem, z wysitkiem i krzyzem, ktory
ofiarowujemy naszemu Panu.

Miejsce pielgrzymki mozemy wybra¢ sami. Nie musi to by¢ znane sanktuarium,
bardzo oddalone od naszego miejsca zamieszkania, do ktérego idzie sie kilka dni, albo
do ktdrego trzeba jecha¢ samochodem. Pielgrzymka nie musi nas nic kosztowac. Miej-
scem naszego pielgrzymowania moze by¢ skromna kapliczka, do ktérej dojscie bedzie
dla nas stanowito jakis$ trud — trud na miare naszych mozliwosci. Jednak w Roku Jubi-
leuszowym sg wyznaczone miejsca pielgrzymkowe, ktére potaczone sg z mozliwoscig
uzyskania odpustu zupetnego pod zwyktymi warunkami. Tradycyjnymi miejscami sg
cztery bazyliki w Rzymie: $w. Piotra na Watykanie, Najswietszego Zbawiciela
na Lateranie, bazylika Wieksza Matki Bozej oraz sw. Pawtfa za Murami, a takze trzy
bazyliki w Ziemi Swietej: Grobu Swietego w Jerozolimie, Narodzenia Panskiego
w Betlejem i Zwiastowania Panskiego w Nazarecie. Miejscem uzyskania odpustu s3
tez lokalne koscioty katedralne oraz sanktuaria wskazane przez biskupa miejsca.

Zatrzymalismy nasze mysli przy praktyce pielgrzymkowej. Przezywamy teraz mie-
sigc listopad - czas wzmozonej modlitwy za zmartych. Warto wiec przypomnieé sobie
znaczenie modlitwy znanej jako ,wypominki za zmartych”.



